FRESH & EFA
Концентрация ресурсов для эффективной школьной гигиены (FRESH) 

 «Свежий подход» (FRESH) для обеспечения

Образования для Всех 


Усовершенствование  результатов обучения, путем улучшения здоровья и питания:

включение  вопросов школьной гигиены в национальные планы действий для обеспечения ОДВ


Обязательства принятые в Дакарских Рамках Действия в ходе Всемирного Форума по Образованию (Дакар, 2000), оживляют деятельность по достижению Образования для Всех. При разработке Национальных Планов Действий по достижению целей и стратегий, воплощенных в Дакарских Рамках, страны должны воспользоваться десятилетним опытом с момента первой  Всемирной Конференции по Образованию для Всех  (Джомтьен, 1990), и данными, собранными  и проанализированными для Оценки ОДВ 2000.  Сейчас время извлекать пользу из этих  знаний, и использовать новые возможности для сотрудничества между всеми людьми и секторами, владеющими потенциальными ресурсами. 

Уже в Джомтьен, связь между здоровьем ученика и питанием с одной стороны, и результатами обучения с другой, была очевидна. Представленная там информация продемонстрировала, что слабое здоровье и недоедание ведут к низкому уровню набора учащихся в школы, высокой частоте прогулов, плохой успеваемости и образовательным потерям. Несмотря на это, Рамки для Действий, явившиеся результатом Форума в Джомтьен,  не содержат конкретных целей по вопросам школьной гигиены и питания на десятилетие 1990-2000. 

С того времени, дополнительные исследования, и опыт еще более прояснили связь между здоровьем, знаниями, учебой в школе и академическими достижениями. Было показано, например, что недостаток питания и паразитарные инфекции, нарушающие как физическое, так и  когнитивное развитие, являются причинами снижения уровня набора в школы, влияют на пропуски занятий и ухудшают обучение личности. Вопросы социального и психического здоровья, такие как насилие, травмы и суицид, поведенческие установки, обусловленные образом жизни, такие как наркомания и алкоголизм, сейчас общепризнаны как причины, по которым молодежь не посещает школы или если посещает, то не учится. Поведение в интимных отношениях, особенно незащищенный секс, заканчивающийся инфицированием ВИЧ или другими заболеваниями, передающимися половым путем, и незапланированная беременность, влияют на участие в процессе обучения, как учеников, так и преподавателей. В некоторых странах, одна только малярия является ведущей причиной пропусков в школе в связи с плохим здоровьем. 

В Тематическом Исследовании по Школьной Гигиене и Питанию, подготовленном для ОДВ 2000, получены научные доказательства и непосредственный опыт стран за период после Джомтьена. Они приведены в качестве основы для выводов из данного исследования, что комплексные программы по здоровью, гигиене и питанию для школ, являются эффективными средствами улучшения здоровья школьников, и как следствие этого, результатов образования. К тому же, в исследовании сообщается,  что программы, которые взаимосвязаны и поддерживаются окружающим сообществом, выгодны не только для школьников, но и для школьного персонала, семей и также в целом для сообщества. 

	Связь между здоровьем и образованием:

  1)
Услуги здравоохранения и питания, предоставляемые в школах, могут улучшить академическую успеваемость.

  2)
Состояние здоровья и питания школьников влияет на уровень набора учащихся, закреплении их в школе и пропуски.

  3)
Образование приносит пользу здоровью

  4)
Образование может снижать социальное и гендерное неравенство.

  5)
Пропаганда здорового образа жизни среди учителей приносит пользу их здоровью, моральному состоянию и качеству преподаваемого материала

  6)
Программы по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний являются мало затратными.

  7)
Лечение подростков в школе может снизить заболеваемость в обществе.

  8)
Многосоставные координированные стратегии дают больший эффект, чем применение отдельных стратегий, но при использовании многосоставных стратегий для любой аудитории цели должны быть четко определены 

  9)
Санитарное просвещение наиболее эффективно, когда используются интерактивные методы преподавания, ориентированные на приобретение навыков 

  10)
Учителя, прошедшие подготовку по преподаванию санитарного просвещения, способны дать больше знаний и навыков школьникам по вопросам здоровья, чем неподготовленные учителя. 

ОценкаОДВ 2000  - Tематическое Исследование по Школе Здоровья и Питания




Острая необходимость борьбы со СПИД и наркоманией среди молодых людей, в течение десятилетия между Джомтьен и Дакаром ускорило создание в школах обучающих и профилактических программ. Строгая оценка многих таких программ подтвердила эффективность мероприятий в вопросах школьной гигиены для улучшения результатов обучения,  и обеспечила дополнительной информацией о том, что работает лучше. Вообще, одиночная стратегия или «частичные» меры, которые игнорируют конкретные особенности и нужды целевой группы менее эффективны, чем всесторонние скоординированные стратегии. Существенный объем доказательств поддерживает подходы, которые стратегически координируют разработку политики в системе образования, изменение окружения по пропаганде здорового образа жизни, санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков и услуги здравоохранения, предоставляемые в школах, с целью ориентирования на приоритетные проблемы здоровья, которые мешают обучению целевой группы. Такие подходы расширяют видение о здоровье, включающего эмоциональное и психологическое благополучие, наравне с физическим здоровьем. 

Имея в виду эти выводы, эксперты UNESCO, UNIСEF, ВОЗ, Всемирного Банка и НПО Education International до встречи в Дакаре совместно разработали комплекс общих рекомендаций для осуществления эффективных программ школьной гигиены и питания. Программа FRESH (Концентрация Ресурсов для Эффективной Школьной Гигиены) получившая начало на Дакарском Форуме, направлена на осуществление фундаментальных изменений в образе мышления и действий глобального сообщества и национальных правительств по отношению к здоровью и его влиянию на образование. Она базируется на двух четких утверждениях: первое, что цель всеобщего образования не может быть достигнута, пока потребности в области охраны здоровья детей и подростков не удовлетворены; и второе, что основная группа мало затратных действий может и должна быть внедрена, совместно и во всех школах, с целью удовлетворения этих потребностей и  реализации перспектив Образование для Всех. 

Расширенные комментарии Дакарских Рамок Действий описывают три пути взаимосвязи здоровья с Образованием для Всех. Первый, как вклад и условия необходимые для обучения; второе, как результат эффективного и качественного образования, и третье, как сектор, который может и должен сотрудничать с образованием для достижения целей ОДВ. Дискуссия о роли школьной гигиены в обеспечении базового образовании для детей и молодых людей, таким образом была решена.  Дакарские Рамки поддерживают точку зрения, что политика и практика, которая гарантирует, что дети здоровы, и следовательно способны учиться, является важнейшим компонентом эффективной системы образования. 

Следуя рекомендациям Дакарского Форума, UNESCO обязалось «переориентировать свою программу в области образования, таким образом, чтобы итоги и приоритеты Дакарского Форума находились в центре ее деятельности» и FRESH является одной из семи межведомственных флагманских программ, которая получит международную поддержку, как стратегия по обеспечению и достижению  целей Образования для Всех. В краткосрочном плане, это означает, что вопросы здоровья должны быть включены в Национальные Планы Действия, разрабатываемые правительствами для достижения своих целей Образования для Всех. В долгосрочном плане, партнеры инициативы FRESH будут поддерживать национальные усилия по созданию, осуществлению и оценке комплексных услуг здравоохранения и питания, предоставляемых школами. 
Данный документ представляет ключевые компоненты Инициативы FRESH и поддерживающих стратегий, предлагаемых FRESH, по обеспечению актуальности и устойчивости школьных программ, предлагающих санитарное просвещение, услуги  здравоохранения и питания. Далее следует анализ того, как такие программы будут поддерживать государственную деятельность в достижении Дакарских целей и стратегий. И наконец, этот документ демонстрирует как разработчики политики и планов в системе образования, ответственные за национальные планы действий по обеспечению Образование для Всех, могут использовать структуру FRESH для определения и эффективного решения проблем в области здоровья и питания, которые, как известно, имеют существенное негативное влияние на достижение всеобщего базового образования для всех.


FRESH основной компонент №1: Школьная политика, связанная с вопросами гигиены

Политика школьной гигиены, провозглашающая здоровую, благополучную и безопасную школьную среду, гарантирующая равные права и возможности, и регулирующая вопросы проведения санитарного просвещения и оказания услуг здравоохранения, является основным документом действий,  который сможет направить основной потенциал здоровья в сторону улучшения результатов образования. Если представители заинтересованных сторон вовлечены в разработку такой политики, то сам процесс является деятельностью, направленной на повышение осведомленности и построение партнерских связей. Таким образом, разработчики политики и администраторы, выиграют, работая тесно не только с руководителями и  официальными представителями системы здравоохранения, но также и с учителями, школьниками, родителями и представителями гражданского общества на уровне школы. 

Партнерские взаимосвязи – являются крайне важными, но опыт показывает, что сектор образования должен руководить и нести ответственность в целом за разработку и осуществление программ по школьной гигиене. Для этого необходимо  выделение человеческих и финансовых ресурсов. FRESH рекомендует, что ответственность и полномочия по программам школьной гигиены должны  быть, по возможности,  определены на каждом уровне планирования и управления образованием. Это первая важнейшая ступень к успешной программе школьной гигиены. 

При использовании программ на местах, необходим их эффективный мониторинг. Администрация и учителя школы должны быть обучены вопросам осуществления политики. Школьники, родители и члены общины в целом должны знать и понимать политику. Механизмы реализации политики школьной гигиены и оценки ее эффективности, необходимы для обеспечения согласия и поддержки со стороны тех, кому она предназначена принести пользу.   

FRESH основной компонент №2:
Обеспечение безопасной водой и санитарными условиями являются первой ступенью к здоровой среде обучения 

Если школы не могут улучшить состояние здоровья детей, они должны как минимум не ухудшать его. Но это вполне может произойти, если водоснабжение школы загрязнено организмами, вызывающими заболевания или другими токсическими веществами. Несчастные случаи и травмы, как известно, более часто случаются в школах, которые плохо спланированы или не поддерживаются в должном состоянии. Школы, где нет надлежащих туалетов, способствуют распространению паразитарной инфекции, которая наносит вред не только здоровью детей, но и здоровью общины в целом. Посещаемость страдает там, где школьная среда воспринимается как неприятная или представляющая угрозу. Случаи, когда девочки, особенно в возрасте, когда начинается менструация, не посещают или оставляют школы, где нет отдельного туалета, только один из примеров того, как окружающая обстановка влияет на участие школьников в процессе обучения.

Обеспечение безопасной водой и надлежащими санитарными условиями является, таким образом, первыми базовыми ступенями в создании физически здоровой среды обучения. Организации, регулирующие создание санитарных условий (строительство туалетов), должны быть ориентированы на важные вопросы их доступности и приватности в зависимости от гендерных различий. Должна быть создана система технического обслуживания, которая следит за их надлежащим использованием. Обеспечивая безопасными, надлежащими санитарными условиями, школы могут подкреплять информацию о здоровье и гигиене, предоставляемую по программам образования, и служить примером, как для школьников, так и для широкой общины. Это, в свою очередь,  может привести к потребности создания подобных условий в других местах общины. 

FRESH основной компонент №3:  Санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков

Более чем когда-либо здоровье и благополучие находится под влиянием поведенческих факторов. Хотя иммунизация, лечение, попытки снизить причины заболеваний, вызванных факторами окружающей среды, и обучение о процессе заболевания, продолжают оставаться важными в поддержании и восстановлении здоровья, но этого  недостаточно. Такие меры не защитят людей от вредного воздействия их собственного поведения, если, например, они сделали выбор или их заставили курить, употреблять наркотики, совершать насилие, быть вовлеченными в незащищенный секс или подвергаться такому риску. Люди должны играть активную роль в защите своего физического и эмоционального здоровья, и для этого им нужно больше, чем только знания. Они нуждаются в  формировании социальных установок, ценностей и убеждений по пропаганде здорового образа жизни, а также в обучении конкретным когнитивным и поведенческим навыкам.

Высококачественное санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, помогает молодым людям приобрести коммуникационные навыки, навыки вести переговоры, умение отказать, критически мыслить, решать проблемы, и принимать независимое решение. Санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, вносит вклад в развитие и формирование отношений и ценностей, которые способствуют развитию уважения к себе и другим, терпимости к индивидуальным различиям и мирному сосуществованию. Это приводит к формированию привычек, обусловленных здоровым образом жизни, таких как правильное питание. Снижаются поведенческие установки, обуславливающие риск инфицирования ВИЧ/ЗПП (заболевания передающиеся половым путем), незапланированной беременности, наркомании и алкоголизма, насилия, травм и т.д. Молодые люди, которые получают высококачественное санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, скорее принимают и продолжают вести здоровый образ жизни не только в школьные годы, но и в течение всей жизни.

FRESH основной компонент №4:  Услуги здравоохранения и питания, предоставляемые в школах

Все большее количество детей включаются в базовые программы образования по различным причинам, включая рост численности населения, снижение младенческой и детской смертности, успехи в деятельности по улучшению доступа к школьному образованию. Это дает большие возможности для правительств, которые стремятся искоренить бедность, путем повышения потенциала своих граждан.

К сожалению, данному потенциалу угрожают проблемы здоровья и питания  детей школьного возраста, что приводит к исключению их из школ, мешает им продолжать обучение в школе необходимое количество лет или нарушает процесс обучения, если они в школе. Девочки и дети из неблагополучной среды, признанны Дакарскими Рамками, как приоритетные целевые группы для возобновленных усилий по обеспечению Образования для Всех, и эти дети являются наименее здоровыми и больше всего страдают  от недоедания среди вновь зачисленных в школу. Национальные правительства должны предпринять необходимые усилия по оказанию основных услуг здравоохранения и питания в школах для защиты своих вложений в деятельность по увеличению доступа и улучшению качества образовательных услуг.

К счастью опыт последних лет показывает, как это может быть осуществлено безопасными и мало затратными путями. Эффективные программы школьной гигиены в условиях существующей инфраструктуры, а именно, в школе, соединяют ресурсы здравоохранения, образования, питания и санитарного сектора. Для привлечения внимания к проблемам, которые являются превалирующими и важными в обществе, используются преимущество наличия квалифицированных работников (учителей и администрации), которые уже работают как с отдельными партнерами, так и с организациями на уровне общин. Здоровые учащиеся лучше используют возможности, которые дает образование, и в целом общественность начинает видеть школу и персонал школы в более позитивном свете. В документах отражена положительная реакция на предоставление в школах услуг здравоохранения. Особенно, лечение малярии, дефицита микроэлементов в питании, глистной инвазии и программы школьного питания, воспринимаются как значительное дополнительное преимущество школьного обучения, и в связи с этим, увеличивается набор в школы и улучшается посещаемость. Как выразился один из учителей: «Сейчас родители хотят, чтобы их дети пошли в школу, потому что в школе заботятся об их здоровье»

Деятельность поддерживающая FRESH

(i)
Эффективные партнерские связи между учителями  и работниками здравоохранения,  между секторами образования и здравоохранения 

Успех программ школьной гигиены требует эффективных партнерских связей между Министерствами Образования и Здравоохранения, между учителями и работниками здравоохранения. Сектор здравоохранения остается ответственным за здоровье детей, но сектор образования ответственен за осуществление, и зачастую финансирование, программ для школ. Этим секторам нужно определить ответственность и разработать координированный план действий по улучшению здоровья и результатов обучения детей. 

Для того, чтобы учителя и другие работники школ вносили вклад в развитие в вопросах школьной гигиены, они должны быть обучены и их новая роль должна быть поддержана. Партнеры FRESH обязуются помогать правительствам в расширении и улучшении подготовки и переподготовки школьных учителей, администраторов и других работников.

(ii)
Эффективные партнерские взаимосвязи на уровне общины

Позитивное взаимодействие между школой и обществом является фундаментальным фактором успеха и устойчивости программ здоровья для школ. Эффективные партнерские взаимосвязи на уровне общества обеспечивают широкое соглашение по вопросам здоровья, которые школам предстоит решить. Они позволяют соединить деятельность по созданию и поддержанию соответствующей реакции на осуществление программ. Вклад и поддержка родителей увеличивают вероятность того, что обучение здоровому образу жизни получит вся семья, и оно будет подкрепляться дома. Вовлечение все более широких слоев общества (частный сектор, общественные организации и женские группы), расширяет и усиливает деятельность по пропаганде здорового образа жизни в школах, а также вносит дополнительные человеческие и материальные ресурсы.

(iii)
Информированность школьников и их участие 

Дети не только выигрывают от деятельности по пропаганде здорового образа жизни в школах, но также являются важными участниками этого процесса. Дети, которые вовлечены в разработку политики охраны здоровья и ее осуществление, в создание безопасной и более благополучной санитарной среды, вовлечены в пропаганду здорового образа жизни, среди родителей, других детей, членов общины, вовлечены в оказание услуг здравоохранения в школах, тем самым учатся через действия. Это эффективный путь помочь молодым людям в формировании отношений, ценностей и приобретении навыков, необходимых для ведения здорового образа жизни. Здоровые молодые люди  склонны учится дольше, став взрослыми, они являются более здоровыми и продуктивными членами общества. 

Как видно, Инициатива FRESH является как призывом к действию, так и «рецептом»  успеха. Она основывается на простом положении, что здоровые дети в большей степени, чем больные дети, пребывают в школе и получают больше преимуществ, которые дает образование. И в связи с этим выступает за то, что здоровье детей школьного возраста, является одним из главных вложений, которое правительства должны сделать для достижения своих образовательных целей. FRESH предлагает мероприятия по выбору и использованию сочетания различных «ингредиентов» программы для большинства инвестиций. Каждый из четырех основных компонентов указывает на ключевые области, где возможно потенциально воздействовать, и поэтому должны быть выявлены потребности в каждом из этих разделов. Однако, отобранные конкретные мероприятия могут и должны отражать вопросы и ресурсы на местном уровне. Рамки FRESH являются эффективными, потому, что на каждом уровне программы, сочетаются усилия четырех основных компонентов, что производит взаимно усиливающий, или «множительный» эффект, который  позволит достичь максимальных результатов. Таким образом, FRESH может быть использована даже в школах с самыми скудными ресурсами и расположенных в трудно доступных сельских регионах, наравне с более доступными в городских районах. Правительства могут начать с малого и затем, по мере необходимости и возможностей, постепенно наращивать вложения для получения дополнительных результатов.


ОДВ Цель №1:
Расширение и совершенствование комплексных мер по уходу за детьми младшего возраста и их воспитанию, особенно в отношении  для самых уязвимых и обездоленных детей. 

ОДВ Цель №2:
Обеспечение того, чтобы к 2015 г. все дети, особенно девочки, дети из неблагополучной среды и из этнических меньшинств, имели доступ к бесплатному и обязательному высококачественному начальному образованию и могли его завершить. 

ОДВ Цель №3:
Обеспечение того, чтобы образовательные потребности всех молодых людей и взрослых удовлетворялись на основе равного доступа к соответствующим программам обучения, приобретения жизненных навыков.

Эти три цели, направлены на улучшение доступа к образованию, сохранению детей в школах, улучшение результатов обучения детей и молодежи на дошкольном, начальном и среднем уровнях школ. Цели ОДВ на прямую поддерживаются деятельностью по инициативе FRESH, которая приводит в школы все большее количество детей, снижает пропуски в школах, уменьшает количество детей, бросивших школу, и увеличивает «способность к обучению» у школьников. Особенно от этой политики программ и услуг, поддерживаемых FRESH, выиграют девочки и дети из неблагополучной среды.

Например, школьная политика, которая защищает  детей от жестокого обращения или насилия в школах, помогла бы успокоить страх родителей за безопасность своих детей, особенно девочек, в школе. Во многих странах, это известная причина, по которой девочки отставляют школы или исключены из них, особенно в  течение важного переходного периода от начальной к средней школе. Политика, гарантирующая непрерывное обучение беременным и подросткам, ставшим родителями, могла бы гарантировать, что девочки не завершат свое образование преждевременно. Тем самым это защитит общественные инвестиции в образование, сделанные в ранние и начальные школьные годы. Пока школы не разработают и не будут осуществлять политику школьной гигиены, которая гарантирует безопасную, гигиеничную среду, с равными возможностями для обучения, как предложено в FRESH компоненте №1, деятельность по улучшению доступа к образованию, особенно у таких девочек и детей из неблагополучной среды, может не дать результатов, на которые возлагаются надежды.

Надлежащее водоснабжение и санитарные условия - FRESH компонент №2–– будут гарантировать, что школы не увеличат подверженность школьников заболеваниям, которые приводят к увеличению пропусков или нарушению когнитивных способностей, связанных с паразитарными инфекциями и недоеданием. 

Через санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, – FRESH компонент №3 – школы могут помочь молодым людям приобрести знания, убеждения, отношения, ценности и навыки, необходимые для защиты их здоровья и будущего. Это снижает пропуски среди учащихся, академическую неуспеваемость и исключение из школ, связанные с такими состояниями как ВИЧ инфекция, незапланированная беременность, наркомания и алкоголизм, и умышленные или неумышленные травмы. 

Посещаемость и «способность учиться» также улучшаются, когда в школе обеспечивается питание для школьников, которые недоедают, или предлагается лечение малярии, холеры, дефицита витаминов и железа, глистных инфекции, нарушения зрения и слуха, и т.д. Это FRESH компонент №4.

Путем развития партнерских связей с родителями, частным сектором и общественными организациями, как предложено в FRESH поддерживающих стратегиях, школы могут осуществлять все эти мероприятия недорогими и эффективными способами.

ОДВ Цель №4: Повышение к 2015 году на  50% уровня грамотности взрослых, особенно женщин, и предоставление всем взрослым равного доступа к базовому и непрерывному образованию.

Как известно, здоровье детей и их достижения в обучении, связаны со здоровьем и уровнем образования их родителей, особенно матерей. Несмотря на то, что деятельность инициативы FRESH сконцентрирована, прежде всего, на обеспечении услугами здравоохранения и питания, санитарного просвещения в школах,  подходы используемые FRESH зависят также и от общества, и приносят пользу в целом всему обществу. Таким образом, образование взрослых и FRESH, совместно усиливают стратегии по достижению целей ОДВ.

Т.к. школы становятся не только более «дружественны к детям», но также более «дружественны к семье», они могут стать центрами для обучения не только детей, но и сообщества в целом. FRESH поддерживающие стратегии описывают как родители, школьники и сообщество могут участвовать в этой деятельности. 

ОДВ Цель №5:
Ликвидация к 2005 году разрыва между мальчиками и девочками в начальном и среднем образовании и достижение к 2015 году равенства мужчин и женщин в области образования, с уделением особого внимания предоставлению девочкам полного и равноправного доступа к высококачественному базовому образованию и обеспечению его завершения. 

Цель по обеспечению равенства мальчиков и девочек, мужчин и женщин, не может быть достигнута без учета социальных, культурных и экономических факторов и традиций, которые препятствуют зачислению девочек в школы и пребыванию их там, или достижению ими своего образовательного потенциала. FRESH поддерживает стратегическое сочетание действий по устранению различных препятствий, от практических до психологических. Например, известно, что отсутствие отдельного туалета во многих школах, способствует тому, что увеличивается количество девочек, бросивших школу, особенно в пубертатном периоде, когда у них начинается менструация. Таким образом, инициатива FRESH делает ударение на создании и поддержании в должном состоянии санитарных условий (FRESH компонент №2). Или, решая проблемы дефицита питания – зачастую более тяжелое у девочек – школы возможно должны предоставлять некоторые основные услуги здравоохранения (FRESH компонент №4). С другой стороны, FRESH борется с отрицательным влиянием распространенной и усугубляющейся дискриминации по признаку пола, путем разработки школьной политики, связанной с вопросами гигиены (FRESH компонент №1) и  проведения санитарного просвещения, ориентированного на приобретение навыков (FRESH компонент №3), что обеспечивает доступ и использование девочками возможностей образования. 

ОДВ Цель №6:
Повышение качества образования во всех его аспектах и обеспечение хорошей успеваемости для всех, с тем чтобы каждый мог достигать признанных и поддающихся оценке результатов обучения, особенно в отношении грамотности, счета и важнейших жизненных навыков.

Как ни трагично, усилия по улучшению грамотности и навыков счета могут оказаться напрасными, если важнейшие жизненные навыки остаются не развитыми. Во всем мире, обучающий и образовательный потенциал возрастающего количества детей и подростков, подрывается нездоровыми социальными и поведенческими факторами, которые пагубно влияют на их здоровье, и приводят к нищете. Потеря производительного потенциала, что сейчас испытывают многие народы, вследствие эпидемии СПИД, является  примером того, как усилия многих лет могут быть подорваны отсутствием внимания к обучению жизненным навыкам наравне с преподаванием академических знаний.

Подходы в преподавании, ориентированные на приобретение навыков, в вопросах санитарного просвещения, гигиены и питания, поддерживаемое в FRESH компоненте №3 созданы для того, чтобы помочь молодым людям научиться принимать и  осуществлять позитивные решения в вопросах здоровья и образа жизни. Санитарное просвещение такого типа ориентировано на широкое участие обучающихся и использование эмпирической техники обучения, для того, чтобы, выйдя за рамки обеспечения фактической информацией, содействовать формированию установок, ценностей и способностей, определяющих позитивное для здоровья поведение. Поведение отдельной личности является ключевым моментом в решении проблем здоровья, которые мешают учиться. Санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, играет решающую роль в достижении целей Образование для Всех


1.
Обеспечить на национальном и международном уровне твердую политическую  приверженность образованию для всех, разрабатывать национальные планы действий и значительно увеличить инвестиции в базовое образование.

Через инициативу FRESH были сделаны важные международные политические обязательства, чтобы помочь народам достичь целей Образования для Всех. Национальные правительства должны сделать следующий шаг. Неудачи в решении проблем здоровья, которые так очевидно подрывают образовательный потенциал детей будут определенно снижать эффект от других усилий по достижению всеобщего базового образования. По этой причине, партнеры инициативы FRESH стимулируют правительства включить цели и задачи, связанные со всеми четырьмя основными компонентами FRESH в их национальные планы действий ОДВ. Каждый из партнеров FRESH будет помогать правительствам в получении необходимой технической и финансовой помощи для осуществления планов по программам здоровья для школ. В частности, Всемирный Банк будет рассматривать обеспечение финансовой поддержкой деятельности по инициативе FRESH во всем мире 

2. Способствовать проведению политики ОДВ в рамках устойчивого и комплексного функционирования сектора образования, тесно увязанного со стратегиями, направленными на ликвидацию нищеты и развитие. 
Искоренение бедности и цели развития не могут быть реализованы без уделения внимания здоровью и жизненным навыкам населения, от которых эти цели зависят. Соответствующим примером этого является опустошение, вызванное эпидемией СПИД, во многих странах. Спонсоры FRESH считают, что санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, и предоставление основных услуг здравоохранения, должны быть направлены на детей и молодежь в период их развития, и что школа – наиболее доступное место для предоставления таких услуг. Для удовлетворения потребностей по всем четырем основным компонентам FRESH,  сохраняя низкие цены и устойчивость, FRESH призывает к интеграции ресурсов, которыми владеют секторы образования, санитарного просвещения и окружающей среды.

3. Обеспечить заинтересованность и участие гражданского общества в формировании, осуществлении и мониторинге стратегий развития образования

В то время как для материализации преимуществ, которые дает образование, требуется много лет, выгода от улучшения здоровья детей, становится сразу очевидна родителям и членам общества. Там, где школы берут на себя руководящую роль в защите здоровья и благополучия детей, семьи, там общество готово сотрудничать со школами. Для обеспечения того, чтобы программы здоровья для школ соответствовали местным потребностям и осуществлялись мало затратными путями, FRESH заявляет, что администраторы, учителя, родители, общественные организации и школьники должны участвовать во всех этапах планирования и администрирования подобных аспектов.

4. Разрабатывать системы руководства и управления образованием, основанные на учете потребностей, широком участии и подотчетности.

Как описано в поддерживающих стратегиях FRESH, эффективность деятельности по решению проблем здоровья, которые мешают обучению, зависит от качества партнерских отношений, созданных между разработчиками политики образования, с одной стороны, и администрацией школы, учителями, школьниками, родителями и членами сообщества, с другой. FRESH призывает к координированному сотрудничеству, которое 1) удовлетворяет определенные потребности, 2) поощряет участие заинтересованных людей и организаций на местах, имеющих ресурсы, и 3) основано на политике, осуществляющей наблюдение за претворением в жизнь и оценку обеспечения отчетности

5. Удовлетворять потребности систем образования, пострадавших от конфликтов, стихийных бедствий и нестабильности, и осуществлять образовательные программы  в целях содействия взаимопониманию, миру и терпимости и оказания помощи в предотвращении насилия и конфликтов 

Население, пострадавшее от конфликтов, стихийных бедствий и нестабильности, ставит очень сложную проблему перед правительствами, пытающимися достичь целей Образование для Всех. С одной стороны, крайне мало вероятно, что дети, которые больны и голодны, физически искалечены или психологически травмированы, сироты, бездомные или живущие во временных палатках, придут в школу, не говоря уже о получении ими всех преимуществ предоставляемого образования. С другой стороны, школьные здания и школьный персонал не ограждены от конфликтов и катастроф. Будут ли существовать школы, куда дети смогут прийти? Будет ли там достаточное количество подготовленных учителей и административных работников для того, чтобы справляться с экстренными ситуациями? 

Все четыре компонента инициативы FRESH отвечают определенным и важным потребностям системы образования, пострадавших от конфликтов и бедствий. Для успешного управления в период катастроф чрезвычайно важны политика и проводимые мероприятия. До ЧП школы должны разработать и применить на  практике планы мероприятий при экстренных ситуациях. Пригодная для питья вода и санитарные условия в школах буду особенно нужны, и ценны для общины, в случае если остальные санитарные сооружения будут загрязнены или разрушены. Санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, может бороться с насилием и нетерпимостью, и пропагандировать решение конфликтов и мирное сосуществование. Различные виды услуг здравоохранения, которые могут быть предоставлены в школе, особенно первая помощь, организация питания, информирование, направление к специалистам, консультирование, будут особенно необходимы для того, чтобы дети продолжали приходить в школу и учиться в период экстренных ситуаций.

6. Осуществлять комплексные стратегии по обеспечению равенства мужчин и женщин в образовании,  на основе признания необходимости изменения подходов, ценностей и практика в этой области. 

Формулировка этой стратегии и других заявлений, включенных в Дакарские Рамки, указывает на необходимость действий на многих фронтах, для оказания влияния на политические, экономические и культурные факторы, которые все еще сохраняют неравенство между мальчиками и девочками, мужчинами и женщинами, в  системе образования и в обществе в целом. Инициатива FRESH - это проект для такого комплексного подхода.

Каждый из основных компонентов FRESH предлагает решение проблем, по набору девочек в школы, закреплению их в школе или достижению результатов в образовании на равной основе с мальчиками. Например, под компонентом №1, школы могли бы разработать политику, которая защищает девочек от жестокого обращения в школе.  Или, внедрить политику, которая обеспечивает непрерывность обучения для беременных и подростков, являющихся родителями. Компонент №2 охватывает соответствующее обеспечение водой, санитарными условиями и туалетами, которые, как известно, особенно важны для девочек. Под компонентом №3 FRESH  поддерживает санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков для изменения подходов, ценностей и практики, которые увековечивают стереотипы в отношении мужчин и женщин и неравенство по признаку пола. Компонент № 4 призывает обеспечить основными услугами здравоохранения для того, что школьники, особенно девочки, не были больны, голодны и физически не страдали, и тем самым могли реализовать свои образовательные возможности. Путем осуществления таких стратегий, школы могут стать моделями равенства мужчин и женщин, мальчиков и девочек, и силой, которая может изменить общество в целом.
7. Осуществлять в срочном порядке образовательные программы и мероприятия в целях  борьбы с эпидемией ВИЧ/СПИД.

До появления вакцины по профилактике ВИЧ, усилия по борьбе с эпидемией СПИД будут полностью зависеть от профилактического санитарного просвещения, которое должно привести к изменению поведения. Это относится к «санитарному просвещению, ориентированному на приобретение навыков» в компоненте FRESH №3.  

Подход, ориентированный на приобретение навыков, по борьбе с ВИЧ/СПИД эпидемией использует технику широкого участия в обучении. Его цель – помочь людям оценить собственный уровень риска, пересмотреть свои ценности и убеждения, решить, что  им следует, предпринять для того, чтобы защитить себя и других от ВИЧ, и приобрести навыки и умения, которые помогут им продолжать следовать своему решению. Исследования подтвердили, что этот подход эффективен в достижении изменений в поведении, что снижает риск распространения ВИЧ, и уменьшает дискриминацию, которая усложняют проведение профилактики, диагностики и лечения данного заболевания 

Пока что, санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, является нашей лучшей надеждой на то, чтобы остановить разрушительный ход ВИЧ/СПИД. Однако, следует признать, что необходима определенная подготовка для того, чтобы научиться эффективно использовать инновационные методы преподавания такого подхода. Спонсоры инициативы FRESH (в частности, НПО Education International) будут поддерживать национальные усилия по обеспечению подготовки и переподготовки учителей во всех школах, чтобы стать преподавателями санитарного просвещения, ориентированного на приобретение навыков.

FRESH компонент №1 также  актуален для стратегии ОДВ. По мере роста количества учителей, школьников и родителей, зараженных или подверженных ВИЧ/СПИД, сектор образования вынужден решать вопросы, которые являются глубоко личностными, чувствительными в плане культуры и потенциально раскольническими. Политика должна помочь обеспечить решение трудных вопросов рациональными, гуманными и  унифицированными методами. При разработке в условиях широкого участия и уважения к основным потребностям и правам каждого, эти методы могут также стать средствами повышения осознания обществом разрастания эпидемии СПИД и создания консенсуса в отношении того, как  с этим справляться.  

8. Создавать безопасную, здоровую, инклюзивную учебную среду, способствующую успешному обучению и достижению четко определенных уровней успеваемости для всех, при справедливом обеспечении ресурсами 

Формулировка данной стратегии освещает связь между здоровьем школьника, школьным обстановкой  и достижениями в обучении. Это напоминает нам о том, что результаты обучения зависят не только от высокого качества предоставляемого образования, но также от качества контекста, в котором предполагается обучение. Обучение не происходит, если родители отказываются посылать своих детей в школу, потому что боятся за их здоровье и безопасность; если школьники слишком голодны для того, чтобы быть внимательными; если дефицит микроэлементов в питании значительно ухудшает обучение и затрудняет восприятие материала; если они слишком часто по болезни отсутствуют, или совсем бросают школу из-за дискриминации; беременеют или инфицируются ВИЧ. FRESH компонент №1 стимулирует  разработку политики, которая регулирует школьную обстановку. Компонент №2 призывает обеспечить безопасной водой и санитарными условиями для создания здоровой образовательной обстановки. Компоненты № 3 и 4 ориентированы на необходимость санитарного просвещения и основных услуг здравоохранения и питания для того, чтобы удерживать детей в школе и  делать максимальным их потенциал обучения.

9. Повышение статуса, нравственности и профессионализма преподавателей.

Успех программ по санитарному просвещению, ориентированному на приобретение навыков, и услуг, предлагаемых под инициативой FRESH, зависят в большой степени, от учителей. Нравственность и профессионализм преподавателей особенно важны для выполнения их роли по выполнению компонента №3 инициативы FRESH (санитарное просвещение, ориентированное приобретение навыков) и № 4 (услуги здравоохранения, предоставляемые в школах). В качестве первой ступени по осуществлению этой стратегии, FRESH рекомендует, чтобы профессиональные стандарты и административная ответственность по обучению преподавателей (подготовке и переподготовке) и оценке должны быть четко определены на всех уровнях системы образования. Кроме этого, FRESH, предлагая различную помощь, будет поддерживать повышение квалификации учителей, особенно тех, кто проводит санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, и/или обеспечивает услуги здравоохранения. Например, каждая из организаций, поддерживающих FRESH, предлагает проведение технической экспертизы по широкому спектру вопросов здравоохранения и образования. И FRESH будет разрабатывать и распространять материалы, которые помогут школам выполнять все четыре компонента.

Однако, учителя, не только осуществляют деятельность в рамках FRESH, но, также, и выигрывают от этого. Как только обстановка в школе станет более благополучной, более здоровой, будет больше отвечать потребностям школьников и персонала, будет больше поддерживаться обществом в целом, моральное состояние учителя автоматически улучшится. Обучение использованию методологии санитарного просвещения, ориентированного на приобретение навыков, улучшит общую практику преподавания. Профессионализм повышается также, путем вовлечения учителей в разработку политики по решению негативных вопросов и проблем, которые подрывают преподавательскую деятельность. Задокументированные результаты по оказанию услуг здравоохранения в школах повышают статус учителя в глазах родителей и других членов общества. 

10. Осваивать новые информационные и коммуникационные технологии для содействия достижению целей ОДВ.

Современные информационные и коммуникационные технологии по обмену ресурсами и опытом предлагают важные новые  средства. В ближайшее время необходимое оборудование для доступа к этим ресурсам не будет в наличии повсеместно. Поэтому, спонсоры инициативы FRESH, для облегчения широкого обмена информацией и материалами по санитарному просвещению и услугам здравоохранения, предоставляемым в школах, намерены сделать максимальным потенциал как новых, так и традиционных коммуникационных каналов (например, электронная почта, СD-ROM, Всемирная Сеть и Интернет, а также радио, телевидение, и печатные материалы). FRESH стимулирует национальные правительства разрабатывать политику, которая  сможет помочь разработчикам планов в системе образования, в администраторам и учителям, как на местном, так и на национальном уровнях участвовать и получать выгоду от этого обмена.

11. Систематически следить за прогрессом в деле реализации целей и стратегий ОДВ на национальном, региональном и международном уровнях.

Основываясь на научных исследованиях и опыте этих четырех организаций-спонсоров, FRESH предлагает систематический подход, как по осуществлению, так и мониторингу деятельности по вопросам школьной гигиены, направленной на достижение прогресса на пути к целям ОДВ. Путем включения задач, которые решают каждый из основных компонентов FRESH, в их национальные планы действий, правительства будут усиливать деятельность по обеспечению Образования для Всех двумя путями: первый,  приверженностью к конкретному курсу в деятельности по решению проблем здоровья школьников, которые мешают получению образования; второй, обеспечением того, что инвестиции  в одной области по улучшению здоровья школьников не будут подорваны недостатком внимания к важным потребностям в других областях. 

Основным механизмом мониторинга в рамках FRESH, является создание и ведение школами документации по состоянию здоровью школьников. Оценивая состояние здоровья детей во время записи в школу, и отслеживая его изменения с течением времени, разработчики планов в системе образования и администраторы получают крайне важную информацию о существующих потребностях, тенденциях и влиянии состояния здоровья на результаты образования. Без такой информации, трудно определить приоритеты или оценить стратегии будущих планов.

Кроме того, в настоящее время находится в разработке глобальная система наблюдения за влиянием многочисленных факторов риска на здоровье подростка, документирование и отслеживание их внутри и вне рамок государственной подотчетности. Участие в такой системе позволит правительствам собрать и проанализировать данные о преобладающих важных факторах риска среди школьников и таким образом увеличить национальный потенциал по планированию и мониторингу деятельности в вопросах школьной гигиены. Каждый из спонсоров FRESH вносит вклад в эту деятельность, и действия FRESH сконцентрированы на ключевых областях риска и мероприятиях, которые будут отслежены в рамках данной системы. 

12. Использовать существующие механизмы в качестве основы для ускорения прогресса на пути  к обеспечению образования для всех.

Поскольку проблемы здоровья и питания мешают получению образования, решение таких проблем будет автоматически ускорять прогресс на пути к обеспечению образования для всех. Инициатива FRESH соединяет ресурсы всех четырех организаций-спонсоров и обеспечивает школы, общины и правительства механизмом для обмена информацией и материалами, связанными со здоровьем школьников. 

Наибольший успех принесут стратегии поддерживающие FRESH, характеризующие условия, в которых проводятся основные мероприятия. Они призывают к партнерским связям между отдельными группами и институтами, имеющими ресурсы, которые могут быть вложены. Например, для обеспечения основными услугами здравоохранения, сектору образования следует использовать существующий опыт и ресурсы, включая подготовленных работников здравоохранения, на местном уровне в секторе здравоохранения. Общественные группы, частный сектор и даже индивидуальные члены общины могут помочь школам построить и поддерживать в надлежащем состоянии водоснабжение и санитарные условия.  Вовлечение родителей и их поддержка крайне важны для обеспечения того, чтобы деятельность по  улучшению здоровья школьников была принята обществом и усилена дома. Даже у школьников есть что-то, что они могли бы внести: их потребности должны определять и направлять разработку политики и определять программы санитарного просвещения и услуг здравоохранения. Школьники являются важной связью между школой и родителями, могут помочь сделать обстановку в школе более благоприятной, чистой и поддерживающей. Путем стимулирования развития партнерских отношений, правительства могут гарантировать, что санитарное просвещение и услуги здравоохранения, предоставляемые в школах, направлены на ускорение прогресса на пути к достижению целей Образования для Всех - экономичны, эффективны и устойчивы. 


В связи с тем, что FRESH - это основа для обеспечения школ программами здоровья, здесь представлено руководство для разработки стратегий, которые будут улучшать состояние здоровья и, следовательно, результаты образования у детей школьного возраста и молодежи. Доказательства свидетельствуют, что когда школы удовлетворяют не только академические потребности своих учеников, но и их основные фундаментальных потребности в вопросах здоровья и благополучия, выигрывают родители, все общество и страна. 

Использование потенциала здоровья для ОДВ: Подход FRESH

I. Руководство, Организационная структура и Отчетность 


«Необходимо вовлечение многих партнеров и образование должно играть руководящую роль»

Опыт различных стран в течение десяти лет после Джомтьен, пытавшихся решить проблемы здоровья,  которые мешают обучению, научил нас многому. Особенно, была освещена суть управления и партнерства. В двух словах это означает, что необходимо участие многих организаций-партнеров, и образование должно взять на себя руководящую роль.

В большинстве стран, несмотря на то, что Министерства Здравоохранения несут ответственность за состояние здоровья детей школьного возраста, это группа редко является приоритетной. Оказание услуг в области здравоохранения детям до пяти лет и беременным женщинам – обычно это наиболее нуждающиеся в этих услугах группы – часто оставляет небольшое количество ресурсов для остальных детей. Приоритет Министерств Образования  - это обучение детей школьного возраста, но если принято, что «обучение и достижения в образовании улучшаются путем улучшения здоровья и питания», то состояние здоровья детей, зачисленных в государственные школы, также должно стать приоритетом для сектора образования.

Фактически,  школы - это естественная среда для проведения основного санитарного просвещения и оказания услуг здравоохранения. Несмотря на то, что школьная система в большинстве развивающихся стран редко является всеобщей, охват в ней в целом лучше, чем охват, в системе здравоохранения. Школьные администраторы и учителя, составляющие широкую квалифицированную рабочую силу, которая имеет беспрецедентный доступ к детям, и обладают потенциалом заручиться поддержкой родителей и других партнеров в обществе.  

Инициатива FRESH поощряет широкое участие на всех этапах разработки, осуществления и оценки программ здоровья для школ. Тем не менее, адекватное и эффективное руководство на всех уровнях (центральном и региональном) необходимо для гарантии того, что согласованные программы и услуги в области здравоохранения, и не будут потеряны в конкуренции за время, деньги и внимание, и возобновленная деятельность по обеспечению ОДВ неизбежно поведет за собой. Желательно создать группы, ответственные за контроль по осуществлению деятельности в вопросах здоровья, по возможности, на каждом уровне правительства, и в которые входили бы те, кто принимает решения, представители заинтересованных сторон и получатели программ. Такие группы стали бы полезным связующим звеном для общества, национальных и международных организаций. Они могли бы создать деловую атмосферу для развития и обмена различных видов ресурсов, через связь в национальной сети, и даже глобально, через их участие в инициативах, таких как FRESH.

II. Определение спектра проблем и удовлетворение наибольших потребностей


“FRESH предлагает основу для определения приоритетов в потребностях, связанных со здоровьем”.

В каждой стране конкретные потребности в сферах здравоохранения, питания и санитарного обеспечения - разные. Первая ступень в разработке стратегии по решению проблем здоровья, которые мешают обучению, - это определение приоритетов в вопросах здоровья в конкретной целевой группе населения. Каждое государство будет подходить к этим задачам по-разному, в зависимости от доступа к необходимым данным, но все государства выиграют от вовлечения в сбор и оценку информации широкого круга участников.

Фактически, на данном этапе планирования ключ к успеху - это определение где находятся проблемы и недостатки, которые необходимо решить прежде всего. Статистические данные, которые собирают правительственные и межправительственные агентства, являются явной отправной точкой. Однако те, кто планируют, должны также искать информацию из местных источников, таких как больницы, врачи и школы, путем использования стандартных методов оценки потребностей общины, таких как опросы, фокусные группы и ключевые, информативные интервью. Представители Министерств Образования и Здравоохранения могут руководить этими мероприятиями. Вклад со стороны поставщиков медицинских услуг, школьных администраторов, учителей, родителей, школьников и лидеров общины улучшит качество собранной информации и увеличит понимание взаимосвязи между здоровьем и образованием. 

Исследования и опыт показали, что частичные подходы для решения проблем здоровья, которые мешают обучению, не всегда эффективны. Больше значимых результатов принесут определенные сочетания взаимно усиливающих действий,. Инициатива FRESH, основанная на многолетнем важном опыте в данной области и анализе документов по результатам программ UNESCO, UNICEF, ВОЗ и Всемирного Банка, описывает четыре основные области потребностей и возможностей для эффективных изменений, которые улучшат результаты, как в здравоохранении, так и образовании. В сущности, FRESH - это формула   для того, чтобы определить как основная группа необходимых «ингредиентов» может быть комбинирована для достижения желаемых результатов. 

Каждый из четырех основных компонентов FRESH указывает на раздел, где возможно существование важных потребностей. Таким образом, FRESH предлагает основу, которая может быть полезной для государств в определении потребностей и приоритетов в вопросах здоровья. В помощь при планировании мероприятий для использования  рамок FRESH, в качестве аналитического инструмента в оценке потребностей, приведена Таблица 1. Она представляет собой пример, что может потребоваться, по каждому из основных компонентов, предлагаемых FRESH, в разработке комплексной стратегии для решения проблем здоровья,  которые мешают обучению.

Таблица № 1. FRESH подход по вопросам школьной гигиены: пример мероприятий 

	FRESH компонент:
	№1

Школьная политика, связанная с вопросами гигиены
	№2

Вода, санитарные условия, окружающая обстановка
	#3

Санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков
	№4

Услуги  здравоохранения 

и питания, предоставляемые в школах

	Уровень вовлечения:
	Политика, которая гарантирует:
	Средства, которые обеспечивают:
	Содержание преподаваемого материала:
	Услуги, которые включают:

	Основные

(отвечают потребностям на всех школьных уровнях) 
Основные (продолжение)
	· Уважение к правам человека и равенство в возможностях и обращении независимо от пола, расы, религии, цвета, физической и психической неполноценности, ВИЧ статуса и т.д. 

· Защита от сексуальных домогательств и жестокого обращения со стороны других школьников или персонала школы, и действенные дисциплинарные меры в отношении тех, кто совершает их.

· Благополучная и безопасная обстановка и позитивное психологическое окружение.

· Своевременные и эффективные  механизмы по оказанию неотложной помощи.

· Адекватное обеспечение питьевой водой.
· Отдельные уборные для учителей, мальчиков и девочек.

· Правильное обращение с мусором и другими отходами.

· Правильное содержание системы водоснабжения и санитарных условий.

· Школьная среда без наркотиков, алкоголя и табака.
· Возможности для физических упражнений и развлечений. 

· Нетерпимость к насилию или угрозам; запрет оружия в школе.

· Обучение учителей и поддержка  осуществляемых простых мер в отношении здоровья.

· Подготовка учителей и поддержка  по осуществлению обучения, ориентированного на приобретение навыков, в вопросах семейной жизни 

· Проведение обучения, ориентированного на приобретение навыков, в вопросах санитарного просвещения и семейной жизни, в соответствии с возрастными особенностями, для девочек и мальчиков, на регулярной основе как часть основной образовательной программы. 

· Вовлечение общины в разработку  и проведение санитарного просвещения, и предоставление услуг здравоохранения целевой группе детей школьного возраста.

· Регулирование торговли продуктами питания, их качества, гигиены и стандартов питания, предоставляемого в школах. 

· Обучение и механизм  переработки отходов.
	· Адекватное и удобно расположенное водоснабжение.

· Безопасное, эффективное и гигиеничное водоснабжение: от получения, через транспортировку и хранение, к использованию воды (особенно для питья и мытья рук) 

· Отдельные туалеты для учителей, мальчиков и девочек.

· Адекватное количество уборных (предлагается 1 на каждые 40 девочек и 1на каждые 80 мальчиков)

· Безопасное, эффективное и гигиеничное удаление испражнений

· Регулярное и эффективное использование воды (с такими чистящими средствами  как мыло) для мытья рук после соприкосновения с испражнениями

· Безопасность в школе.

· Профилактика неумышленных травм

· Первая помощь и оснащение для оказания неотложной помощи.

· Необходимые удобства для детей с ограниченными возможностями.

· Адекватное освещение вне и внутри школы.

· Достаточное количество мебели для учебы и работы, созданной с учетом эргономических стандартов.

· Механизм переработки отходов.

· Приятная, комфортная обстановка.
· Что еще?

	· Для учителей и другого персонала, обучение гигиеничному использованию системы водоснабжения и обращению с отходами.

· Для учеников, правила гигиены, такие как мытье рук, мытье продуктов питания, гигиена рта, очищение воды и т.д.

· Для учителей, подготовка и переподготовка по эффективному проведению санитарного просвещения, ориентированного на приобретение навыков, соответственно возрастным особенностям.

· Для учеников – формирование знаний, навыков и ценностей, снижающих поведенческие установки, связанные с риском передачи ВИЧ/СПИД, незапланированной беременностью, наркотиками, алкоголем, курением 

· Что ещё?
	· Создание и поддержание документации о состоянии здоровья 

· Скрининг высоты/роста.

· Выявление и лечение дефицита микроэлементов.

· Выявление и лечение паразитарной инфекции.

· Скрининг и коррекция  нарушений зрения и слуха.

· Обучение основам первой помощи.

· Создание и поддержание системы направления к службам,  существующими в общине, и оказывающими для общины медицинские и психиатрические услуги, которыми не располагает школа.

· Программы по питанию: здоровая еда и /или облегченное питание.

· Стоматологический скрининг и услуги.

· Физическое воспитание, спортивные и развлекательные занятия.

· Что еще?

	Передовые

(соответствует больше потребностям уровня средней школы)

уровню средних и старших классов школы

	· Что беременные девочки не будут освобождены или исключены из школы.

· Что молодых мам будут поощрять и помогать им продолжить свое образование.

· Равные образовательные программы для снижения поведенческих установок, обуславливающих риск, связанный с незапланированной беременностью, злоупотреблением лекарственных препаратов и инфицированием ВИЧ/ЗПП (заболевания передающиеся половым путем).

· Поддержка и консультирование школьников, пораженных ВИЧ/СПИД 

· Доступ к службе контрацепции и презервативам (в школах или через других поставщиков), в зависимости оттого, что более приемлемо в плане культуры

· Что ещё?

	
	
	


Примечание:  Список деятельности, предложенной здесь, не является ни предписывающим, ни исчерпывающим. Некоторые страны в ближайшее время будут располагать ресурсами для того, чтобы осуществить все, что они хотели бы сделать для улучшения здоровья школьников, и как следствие, результатов обучения.  Однако, путем привлечения к участию как можно больше членов общины и общественных групп, как описано в инициативе FRESH поддерживающих стратегиях, могут быть осуществлены даже такие мероприятия, которые кажутся самими затратными или наименее срочными. Например, репродуктивное здоровье и услуги по консультированию, могут проводиться через партнерские связи с учреждениями здравоохранения, работающими с населением в данной местности. Частный сектор, занимающийся вопросами отходов, мог бы взять на себя работу по созданию и проведению (особенно с помощью школьников) программ по переработке отходов. И родители, и школьники могут быть воодушевлены предпринимаемыми проектами по «украшению» школы. Если Дакарские Рамки и инициатива FRESH  рекомендуют предложить каждому, у кого есть ресурсы, которые можно вложить, сделать это, и таким образом иметь возможность изменить состояние здоровья и благосостояние  всего общества, возможности становятся по истине неисчерпаемыми! 

III. Определение и описание решений


“Взаимно усиливающий эффект одновременных действий через четыре компонента FRESH.”

A. Что уже было сделано и какие получены результаты?

Перед тем, как преступить к описанию конкретных решений, разработчики планов, должны внимательно оценить какие системы и услуги уже существуют на местах и ориентированы на выявленные потребности в вопросах здоровья. Если существующие меры уже дали положительные результаты, будет экономически выгоднее и легче копировать и расширить использование таких услуг, чем внедрять новую программу. Программы и услуги, которые не дали положительных результатов, или не были правильно оценены, требуют особого внимания. Для того, чтобы предлагаемые программы и услуги были мало затратными и актуальными крайне важно их оценивать. Те, у кого программа была не удачной, могут представить ценную информацию о том, что будет работать, а что нет, и почему.

Преимущества подхода FRESH вытекают из взаимно усиливающего эффекта всех четырех основных компонентов инициативы. В связи этим разработчики планов смогут распределить установленные потребности и услуги, которые уже существуют на местах, по категориям в соответствии с этими компонентами.  В этом плане, будет намного легче определить «пробелы» в предпринимаемой совместной деятельности по достижению конкретных задач или влияние заданной целевой группы.

В ходе данного процесса, страны выиграют от изучения не только их собственного опыта, но также опыта других стран, которые пытались решить похожие проблемы здоровья. В области услуг здравоохранения и питания, предоставляемых в школах, были испытаны и оценены различные подходы. Например, недавняя оценка школьной программы питания в Буркино Фасо, показала, что организация школьной службы питания имела взаимосвязь с регулярной посещаемостью, постоянным снижением показателей второгодничества, более низким уровнем исключения из школ, и более высокими успехами на государственных экзаменах, особенно у девочек. В Малави, после того как диета школьников начальных классов была обогащена как железом, так и йодом, балы, полученные по тесту IQ, стали выше, чем при добавлении только йода. В Западной Индии, только лечение химиотерапевтическим препаратом инфицированных власоглавом  детей в школе,  без обеспечения пищевыми добавками или улучшения образования, повысило способность детей к обучению, до уровня, когда их баллы по тестам сравнялись, с результатам неинфицированных детей (Тематическое исследование по вопросам школьного здоровья и питания, 2000). Каждая из организаций, поддерживающая FRESH, готова помочь разработчикам планов определить и оценить стратегию для решения приоритетных потребностей здоровья.

B.
Что необходимо для решения каждой из установленных приоритетных потребностей?

На данном этапе, разработчики планов должны решить каким образом удовлетворить установленные потребности и проблемы в вопросах здоровья. FRESH рекомендует привлекать к участию как можно большего количества людей, которые будут партнерами и/или получателями программ. Также, для сохранения преимуществ совместной деятельности, встроенной в рамки FRESH, разработчики планов смогут распределить список, предлагаемых решений по категориям согласно четырем основным компонентам FRESH.  Благодаря этому, могут быть распознаны имеющиеся пробелы в предлагаемых мерах и устранены еще до окончательного завершения этого списка.

Следующее, для обеспечения эффективности согласованных решений, разработчики планов должны определить четкую стратегию и действия, которые будут осуществляться для достижения желаемых результатов. Также должен быть составлен график и определены ответственные люди или предприятия. Это время для  разработчиков планов засучить рукава и понять как, когда и кем проблемы здоровья, которые мешают обучению, будут решаться.

Например, в связи с тем, что дефицит микроэлементов среди школьников, как известно,  влияет на выполнение школьных обязанностей (зачисление, пропуски и обучение), меры по устранению такого дефицита являются ценной, и возможно необходимой, стратегией по обеспечению ОДВ. Фактически, это особенно соотносится с Целью ОДВ №1, которая  обязывает государства «расширять и совершенствовать комплексные меры по уходу за детьми младшего возраста и их воспитанию», и Целью ОДВ №2, которая призывает к действиям по «обеспечению того, чтобы все дети имели доступ к бесплатному и обязательному высококачественному начальному образованию и могли его завершить» 

Соответственно, решение проблем по дефициту микроэлементов среди детей школьного возраста может быть описано, и включено в план действий ОДВ, как показано в таблице №2.

Таблица 2:  Образец Материалов Национального Плана Действий:  Использование подхода FRESH по снижению дефицита микроэлементов у детей  в программах по уходу за детьми и начальных школах.

	Цель
	Решение

	
	Задачи
	Стратегии
	Деятельность FRESH
	Ответственная группа
	Сроки
	Результаты

	ОДВ цель№1:

Расширение и совершенствование комплексных мер по уходу за детьми младшего возраста и их воспитанию, особенно в отношении  для самых уязвимых и обездоленных детей.
-ИЛИ-

ОДВ цель№3:

Обеспечение того, чтобы образовательные   потребности всех молодых людей и взрослых удовлетворялись на основе равного доступа к соответствующим программам обучения, приобретения жизненных навыков
	1. Устранить дефицит микроэлементов у детей школьного возраста в программах по уходу за детьми /начальных школах 


	1.
Диагностика и лечение железодефицитной анемии (ЖДА), дефицита витамина А (ДВА), белково-энергетической недостаточности (БЭН) и нарушений, связанных с дефицитом йода у детей в центрах по уходу за детьми/начальных школах. 


	1. Создать партнерские связи с местными поставщиками медицинских услуг в вопросах обследования необходимого для диагностики и лечения дефицита микроэлементов.

2. В течение первого месяца пребывания в школе, обследовать и начать лечение всех зачисленных в школу для выявления ЖДА, ДВА, БЭН. 

3.  Оценить результаты
	1.  

2.  

3.    
	1.  

2.  

3.
	1.  

2.  

3.     

	
	
	2.
Обеспечение здоровым облегченным питанием и/или горячим питанием детей в центрах по уходу за детьми /начальных школах  
	1. Основываясь на информации полученной, через деятельность 1 (см. выше) соответственно со спектром проблем (количество школьников с недоеданием и нарушением питания и тяжестью дефицита), определить какие пищевые добавки будут предложены. 

2. Разработать план по применению  пищевых добавок

3. Доставка закусок и/или питания.

4. Начать программу по пищевым добавкам

5. Оценить результаты.
	1.  

2.  

3.

4.

5.
	1.  

2.  

3.

4.

5.
	1.  

2.  

3.

4.

5. 


Понятно,  что не все правительства имеют ресурсы необходимые для осуществления всех стратегий, включая данный пример, или другие, которые также могут быть предложены. Инициатива FRESH признает, что страны должны осуществлять деятельность FRESH в соответствии с их конкретными потребностями и возможностями. 

Тем не менее, очень важно помнить, что FRESH - это комплексные рамки, преимущества которых достигаются путем одновременного осуществления мероприятий через четыре основных компонента. Таким образом, планы, ориентированные только на один или несколько компонентов, игнорируя другие, могут иметь ограниченную ценность.

Для иллюстрации этого, давайте более детально рассмотрим решение, предложенное выше по снижению дефицита микроэлементов у школьников. Обе предлагаемые стратегии эффективны, но стратегии никогда не осуществляются в вакууме. Другие факторы и состояния могут разрушить или даже вычеркнуть ожидаемые результаты от осуществления предлагаемых стратегий. Например, имейте в виду следующее: 

· Дефицит микроэлементов является следствием не только плохого или недостачного питания, но также следствием инфицирования паразитами, которые поглощают жизненно важные витамины и минералы в организме хозяина (человека). Такие паразиты часто обнаруживаются в загрязненной воде и испражнениях 

· Исследования показали, что дети являются важными переносчиками в распространении этих паразитов, путем передачи инфекции не только друг другу, но и также в общине в целом. Считается, что это следствие недостаточного понимания и применения эффективных правил гигиены. 

· Для эффективного (или даже полного!!) осуществления, мероприятия по уменьшению проблем здоровья у школьников должны быть поддержаны руководителями соответствующих школ, и стать их первостепенной обязанностью. 

С другой стороны, этот план по снижению дефицита микроэлементов характеризуется словом – дефицит или недостаточный! Почему?

Ответ инициативы FRESH был бы - потому что он не учитывает рамки, на которых базируется FRESH. Обе предлагаемые стратегии представляют только один из компонентов инициативы FRESH, основной компонент №4, услуги здравоохранения и питания, предоставляемые в школах. Для улучшения данного плана, указанные стратегии должны быть усилены и поддержаны деятельностью по каждому из трех других компонентов. Например:    

· Политика, регулирующая снабжение чистой водой, строительство и поддержание в надлежащем состоянии туалетов и безопасное, эффективное и гигиеничное удаление испражнений и других отходов (FRESH Компонент №1: школьная политика, связанная вопросами гигиены) 
· Обеспечение безопасным водоснабжением и туалетами в школах (FRESH Компонент №2: Обеспечение безопасной водой и санитарными условиями)
· Обучение детей правилам гигиены, таким как мытье рук, мытье продуктов питания, и т.д., и родителей  - для профилактики дефицита питания удовлетворять в питании минимальные ежедневные потребности) (FRESH Компонент №3: Санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков) 
Давайте посмотрим более лучший пример. Таблица 3 показывает, как деятельность, связанная с каждым из четырех компонентов FRESH  может быть включена в план действий, по достижению цель №3 или №6 ОДВ, по снижению инцидентов ВИЧ среди молодых людей. 

Таблица 3:  Образец материалов государственного плана действий: Использование подхода FRESH по снижению ВИЧ инфекции среди молодежи.

	Цель
	Решение

	
	Задачи
	Стратегии
	Деятельность FRESH
	Ответственные группы
	Сроки
	Результаты

	ОДВ Цель №3: 

Обеспечение того, чтобы образовательные   потребности всех молодых людей и взрослых удовлетворялись на основе равного доступа к соответствующим программам обучения, приобретения жизненных навыков 

      - ИЛИ-

ОДВ Цель №6:

Повышение качества образования во всех его аспектах  и обеспечение  хорошей успеваемости для всех, с тем чтобы каждый мог достигать признанных и поддающихся оценке результатов обучения, особенно в отношении грамотности, счета и важнейших жизненных навыков
	1.
Молодые люди будут снижать  риск инфицирования ВИЧ

	1.
Увеличить показатели набора в школы и закрепления в ней, особенно среди девочек и детей из неблагополучной среды.

2.
Защитить школьников от сексуальных приставаний в школе.

3. Научить школьников профилактике ВИЧ инфекции.

4. Увеличить доступ школьников к услугам по репродуктивному здоровью.
	1. Создать и усилить политику, гарантирующую безопасную и благополучную среду и позитивное  психологическое окружение

 
(FRESH Компонент№1)

2.
Создать и усилить политику, гарантирующую, что беременные девочки не будут пропускать школу или исключены из школ, и что молодых мам будут поощрять продолжать свое образование.  (FRESH Компонент №1)

3.
Обеспечить и поддерживать соответствующее количество отдельных туалетов для мальчиков и девочек. (FRESH Компонент№2)
4.
Диагностировать и лечить основные проблемы здоровья и питания, которые мешают школьникам посещать школу или учиться, если они в школе.  


(FRESH Компонент№4)
5.
Создать и усилить политику, гарантирующую защиту от сексуальной домогательств и жестокого обращения со стороны других школьников или персонала школы.  


(FRESH Компонент№1)
6.
Проводить соответствующее возрасту санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков всеми школьниками в начальной и средней школе. (FRESH Компонент№3)
7.
Предоставлять услуги, которые ориентированы на девочек, такие как консультирование по репродуктивному здоровью  (FRESH Компонент №4)
8.
Создать и регулировать систему направлений к поставщикам медицинских и психиатрических услуг на уровне общины, которые не предоставляются в школе. (FRESH Компонент №4)

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.


	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.


	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.



	
	
	
	9.
Создать и поддерживать политику и механизмы, которые поощряют вовлечение общины  в разработку и проведение программ санитарного просвещения и услуг для детей школьного возраста. (FRESH Компонент №1)
10. Оценить результаты


	9.  

10.  
	9.  

10.  
	9.  

10.  

	
	1. Студенты, инфицированные или пораженные ВИЧ/СПИД будут продолжать свое обучение


	1.
Содействовать созданию обстановки сострадания тем, кто инфицирован или поражен ВИЧ/СПИД.

2.
Определить и преодолеть препятствия, которые мешают школьникам, инфицированным или пораженным ВИЧ/СПИД продолжить их образование.


	1.
Создать и усилить политику уважения к правам человека и равенства в возможностях и обращении независимо от пола, цвета кожи, расы, религии, физических или психических ограничений и ВИЧ статуса.  


(FRESH Компонент №1)
2.
Через санитарное просвещение, ориентированное на приобретение навыков, рассеивать дезинформацию и оспаривать социальные нормы, которые дают основание людям винить, бояться и дискриминировать людей инфицированных или пораженных ВИЧ/СПИД.  


(FRESH Компонент№3)
3.
Разработать механизмы по поддержке и консультированию для школьников и персонала, пораженных ВИЧ/СПИД. (FRESH Компонент№4)
4.  Оценить результаты
	1.  

2.  

3. 

4.


	1.  

2.  

3. 

4.


	1.  

2.  

3. 

4.




Политика (FRESH компонент №1), обстановка (FRESH компонент №2), знания, социальные установки и поведение (FRESH компонент №3), состояние здоровья и доступность медицинской помощи (FRESH компонент №4) - это всё цифры в уравнении, которое определяет уязвимость молодых людей для ВИЧ. В связи с этим, комбинация стратегий, включенных в план по снижению этой уязвимости более эффективна, чем осуществление какой-либо одной стратегии. В целом, уменьшается вероятность того, что разработчики планов, уделяя внимание потребностям в каждой четырех основных компонентов рамки FRESH, пропустят проблемы в одной области, которые могли бы разрушить их деятельность в другой.

IV. Мобилизация ресурсов 

A. Сколько это будет стоить? 

В реальности, расчет затрат будет идти рука об руку с процессом  по определению и описанию соответствующих решений. Ясно, что вряд ли будут осуществлены стратегии, которые не финансируются или финансируются недостаточно. Реалистичный расчет затрат, связанных со всеми этапами осуществления предлагаемой стратегии, должен быть проведен на ранней стадии планирования. Вновь, каждый из спонсоров FRESH, готов помочь национальным правительствам определить затраты на мероприятия в  вопросах здоровья. 

B. Кто и кто еще владеет ресурсами, которые можно вложить?

Вложения любого вида будут необходимы для создания и поддержания санитарного просвещения в школах. Любого рода поддержку, например, безвозмездное предоставление материалов, услуг и времени, необходимо поставить в один ряд с денежными ресурсами. Неоценимыми являются благое желание и личная преданность любых помощников.  Просить о помощи после свершившегося факта никогда не бывает настолько же эффективным как заручиться поддержкой с самого начала. Таким образом, инициатива FRESH делает ударение, как отмечено в поддерживающих стратегиях, на вовлечении как можно раньше и как можно большего количества людей, отвечающих за принятие решений, представителей заинтересованных сторон, исполнителей и получателей программ.

Сочетание и распределение усилий улучшает результаты при использовании скудных ресурсов. Признавая  данный факт организации, являющиеся спонсорами инициативы FRESH, объединили свои усилия по содействию в предоставлении услуг здравоохранения в школах. Страны, которые участвуют в FRESH, могут ожидать результатов от этого сотрудничества во многих аспектах. Каждый из спонсоров FRESH по отдельности или совместно, готовы помогать странам в оценке их потребностей, разработке политики, обучении учителей, создании учебных планов и получении других материалов для занятий, развитии потенциала для обеспечения основным услугами здравоохранения в школах, осуществлении  и оценке стратегии программ здоровья. В ближайшем будущем, существующие форумы для общения и обмена, например, веб-сайт «Виртуальная сеть» Мега Страны ВОЗ, будут расширяться и улучшаться, будут развиваться новые каналы для обеспечения техническими знаниями. 

Участники Всемирного Форума по Образованию в Дакаре убедительно обещали свою поддержку в мобилизации необходимых ресурсов в следующем заявлении: «Мы заверяем, что отсутствие средств не помешает ни одной стране серьезно решившей обеспечить  образование для всех, достичь этой цели». Включив стратегии FRESH в свои национальные планы действий, страны сделают серьезный шаг и примут обязательства по решению вопросов здоровья, невыполнение которых, как признано в Дакарских Рамках, является препятствием по обеспечению Образования Для Всех. Спонсоры инициативы FRESH помогут государствам определить и иметь доступ к двусторонней и многосторонней материальной поддержке, являющейся соответствующей международный реакцией на демонстрацию этого обязательства.

V. Заключение 

Недостаточное внимание к потребностям здоровья детей и молодежи ставит под угрозу деятельность по обеспечению Образования Для Всех в ближайшем будущем и снижает результаты образования в долгосрочном плане. Красивые школы, учителя–мастера своего дела и обучающий материал «лучшей практики» не имеют эффекта у детей, которые не посещают школ. Но «увидеть их входящими в двери школы» тоже не является достаточным.  Лучшее преподавание в мире не устранит дефицита внимания и обучения у детей, которые голодны, больны или имеют когнитивные нарушения. И что станет с инвестициями правительства в здания, учителей и учебные планы, если молодые люди, получившие образование, не могут использовать его, потому что они подавлены семейными трудностями, являются жертвами насилия и жестокого обращения, являются наркоманами или алкоголиками, или умирают от СПИД?

По мере того, как страны во всем мире идут на следующую стадию в своей деятельности по обеспечению всеобщего базового образования, становится необходимым тщательное планирование для обеспечения признания и ориентирования на ключевые решающие факторы успеха (или поражения). Вопросы здоровья, питания и гигиены являются одними из этих «ключевых решающих факторов» и в связи с этим должны быть включены в национальные планы действий ОДВ, которые сейчас готовятся.

Для разработки стратегий и решения проблем здоровья, которые препятствуют деятельности по обеспечению Образования Для Всех, рамки FRESH могут быть использованы двумя путями. Первый, как инструмент для определения наиболее важных вопросов и проблем; второй, как механизм для выбора надлежащего комплекса мер, и максимального возврата вложенных инвестиций. Основываясь на документированных научных исследованиях и опыте, получая поддержку возрастающего количества международных организаций, с соответствующим опытом и ресурсами для обмена, FRESH предлагает полезное руководство к действию, но является достаточно гибким, чтобы быть адаптированным к местным потребностям и ресурсам.

Глобальное движение Образование Для Всех демонстрирует степень того, на сколько представители международного, национального и гражданского общества признали, что образование является ключом к личному, социальному и экономическому развитию. Ни процветание, ни мир не могут быть достигнуты без этого. Поскольку известно, что здоровье требуется для осуществления обучения, становится ясным, что деятельность по воспитанию, как тела, так и ума следующего поколения взрослых даст наилучшие результаты. Программы по вопросам здоровья и питания на базе школ, поддерживаемые FRESH, продемонстрировали свой потенциал в этом отношении, и должны теперь быть внедрены как можно шире. 
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«Образование для Всех» и формировании политики в области образования 








I.  Обоснование Школьной Гигиены 





II.  Инициатива FRESH 





III.   Взаимосвязь FRESH и Целей Дакарских Рамок





IV.  Взаимосвязь FRESH и Стратегий Дакарских Рамок





V.   Руководство по разработке Национальных Планов Действий, ориентированных на решение проблем здоровья, путем включения стратегий Инициативы FRESH.








Определить приоритеты





Оценить потребности





Оценить затраты





Выполнять





Проводить мониторинг и оценку





Установить руководство, организационную структуру и  подотчетность





Мобилизовать ресурсы





Определить и описать решения








Способность ребенка достигнуть своего потенциала, напрямую связано с взаимно усиливающим эффектом хорошего здоровья, хорошего питания и надлежащего образования. Хорошее здоровье и хорошее образование являются не только целью, но и инструментом, позволяющим человеку вести продуктивную и дающую удовлетворение жизнь.





Школьное здоровье - это вложение в будущее страны и в мощность своих людей для процветания экономического и всего общества. Участники инициативы FRESH приветствуют вашу приверженность целям Образования Для Всех, и готово помогать вам в ваших усилиях.








На заре XXI века потенциал обучения значительного количества детей и молодых людей во всех странах мира стоит под угрозой воздействия условий и поведенческих установок, которые разрушают физическое и эмоциональное благополучие, обеспечивающее возможность обучения.  Голод, недоедание и дефицит микроэлементов, малярия, полиомиелит, кишечные инфекции, наркомания и алкоголизм, насилие и травматизм, незапланированная беременность, ВИЧ и другие заболевания, передающиеся половым путем, угрожают здоровью и жизни детей и молодежи, на которых, прежде всего направлены усилия “Образование для Всех”.





СПИД, который убивает людей в наиболее продуктивный период жизни, особенно разрушителен: он подрывает деятельность по обучению нынешнего поколения и крадет у народов достигнутые предыдущим поколением результаты образования. При таких обстоятельствах, разработчики политики и планов в системе образования должны включать в нее деятельность по пропаганде здорового образа жизни для достижения своих целей. Школы должны быть не только центрами академического обучения, но также местом, где поддерживается проведение крайне важного санитарного просвещения и услуг здравоохранения.





Новое партнерство, поддерживаемое UNESCO, UNIСEF, Всемирным Банком, Всемирной Организацией Здравоохранения  и Неправительственной Организацией (НПО) “Education International”, знаменует приверженность этих организаций помогать правительствам стран в осуществлении программ здоровья для школ, используя эффективные, реалистичные и ориентированные на результат способы. Рамки FRESH базируются на соглашении четырех сотрудничающих организаций, где существует основная группа мало затратных действий, совместное внедрение которых, обеспечивает качественную базу и отправную точку для дальнейшей деятельности, чтобы создать здоровое окружение в школе для детей, улучшить способность детей к обучению, и тогда  цели по Образованию для Всех будут достигнуты быстрее.
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